Zeurofarma ~

vertin®

Lomifilina + Dihidroergocristina
Antivertiginoso

Composicion

Cada comprimido recubierto gastrorresistente
de Vertin® contiene:

Lomifilina 80 mg; Dihidroergocristina mesilato
0,8 mg; excipientes c.s.(*)

(*) Excipientes: lactosa, almidén de maiz,

povidona, estearato de magnesio, talco,
hipromelosa, diéxido de titanio, triacetin,
Acryl-eze.

Propiedades

Farmacodinamicas

Vertin® (lomifilina-dihidroergocristina) es una
combinacion a dosis fija de lomifilina y mesilato
de dihidroergocristina.

La lomifilina es un derivado metilxantinico
relacionado con la pentoxifilina. La principal
propiedad farmacolégica de la lomifilina es que
produce aumento del fujo sanguineo en la
microcirculacion debido a sus propiedades
hemorreoldgicas sobre los glébulos rojos, lo
que disminuye la viscosidad sanguinea, esto
produce mejoria en la llegada de oxigeno y
nutrientes a los tejidos en particular al cerebro
y el aparato cocleo - vestibular.

El mesilato de dihidroergocristina es un
derivado de los alcaloides del cornezuelo de
centeno, con  propiedades  agonistas
dopaminergicas y serotoninergicas, asi como
antagonistas alfa adrenergicas, que produce
vasodilatacién 'y mejora el metabolismo
neuronal.

Vertin® (lomifilina-dihidroergocristina) debido a
la accién conjunta de sus componentes,
reactiva el metabolismo cerebral, mejorando
los sintomas atribuibles a alteraciones a nivel
cocleo-vestibular (vertigos, mareos,
inestabilidad en la marcha y acufenos) y
cerebral (perdida de memoria reciente,

desorientacion temporo-espacial, inestabilidad
emocional, desinteres, etc.)

Farmacocinéticas

Ambas drogas se absorben en forma rapida y
completa luego de su administracion oral.
Presentan elevado metabolismo de primer
paso hepatico por lo cual su vida media de
eliminacion se prolonga en caso de
insuficiencia hepatica. La lomifilina aumenta la
absorcion y  biodisponibilidad de la
dihidroergocristina cuando se administran en
forma conjunta.

Indicaciones

Vertin®  (lomifilina-dihidroergocristina)  esta
indicado en el tratamiento de los sintomas
producidos por alteracion del aparato
cocleo-vestibular, tales como vertigos y
mareos. Se halla indicado en el tratamiento
sintomatico del vértigo de origen vascular,
vertigo posicional agudo, neuritis vestibular,
sindrome de Meniere, vertigo post traumatico y
laberintitis aguda.

En todos los casos y particularmente en el
sindrome de Meniere, debera determinarse la
etiologia del trastorno previo al inicio del
tratamiento.

Como consecuencia de la accion antivertiginosa
de Vertin® (lomifilina-dihidroergocristina) se
produce mejoria de las manifestaciones 6culo
motoras, posturales y vegetativas del trastorno, a
saber, nistagmo, ataxia y nauseas.

Dosis y Administracion

La dosis recomendada de Vertin® (lomifilina-
dihidroergocristina) es de 2 a 3 comprimidos
diarios (1 comprimido cada 8 o 12 horas), salvo
otra indicacion médica.

Es conveniente ingerir los comprimidos junto a
las comidas.

Contraindicaciones

Vertin®  (lomifilina-dihidroergocristina)  esta
contraindicado en caso de hipersensibilidad
conocida a alguno de sus componentes.

El mesilato de dihidroergocristina se halla
contraindicado en pacientes portadores de
psicosis aguda o cronica.
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Precauciones y Advertencias

Previo al inicio del tratamiento con Vertin®
(lomifilina-dihidroergocristina) descartar causas
reversibles de deterioro psico-comportamental o
que tengan tratamiento especifico. El uso en
pacientes portadores de hipotension arterial,
dafio hepatico o renal severos debe realizarse
con precaucion y estricto control médico.

Vertin® (lomifilina-dihidroergocristina) no debe
utilizarse en las siguientes indicaciones:

- Tratamiento sintomatico de alteraciones
cognitivas y neurosensoriales crénicas en el
anciano (excepto enfermedad de Alzheimer y
otros tipos de demencias).

- Tratamiento coadyuvante en la disminucion
de la agudeza visual y alteraciones del campo
visual presumiblemente de origen vascular.

- Retinopatias agudas de origen vascular. Ello
es debido a que los beneficios de la
dihidroergocristina no supera el riesgo de
fibrosis y ergotismo.

Embarazo y lactancia

Aunque los estudios relativos a teratogenicidad
arrojan resultados negativos, Vertin® (lomifilina-
dihidroergocristina) no esta indicado durante el
embarazo y la lactancia.

Uso pediatrico
No esta indicado el uso de Vertin® (lomifilina-
dihidroergocristina) en nifios.

Posibles efectos adversos

Vertin® (lomifilina-dihidroergocristina) es en
general bien tolerado. Durante su empleo
puede aparecer hipotension  ortostatica
vinculada a su accién vasodilatadora. Este
evento es transitorio y desaparece con la
continuacion del tratamiento.

Con menor frecuencia pueden ocurrir molestias
digestivas, sequedad bucal, bradicardia,
tuforadas, obstruccion nasal, agitacion,
nerviosismo, insomnio, y vision borrosa.

Los medicamentos que contienen derivados
ergdticos presentan mayor riesgo de producir
en algunas circunstancias fibrosis y ergotismo.
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Interacciones

Puede inferirse a partir del mecanismo de
accion de los 2 componentes de Vertin®
(lomifilina-  dihidroergocristina) que podria
ocurrir aumento del efecto de antihipertensivos
y anticoagulantes si se produce la
administracion simultanea.

Interacciones debidas a dihidroergocristina:

- Antibiéticos macrolidos (p.ej. eritromicina,
claritromicina), tetraciclina, medicamentos para el
tratamiento de la infeccién por VIH, virus causante
del SIDA (p.ej. ritonavir, indinavir,nelfinavir,
amprenavir, delavirdina, saquinavir, atazanavir y
efavirenz) o medicamentos para tratar infecciones
por hongos (p.ej. ketoconazol, itraconazol,
voriconazol), porque pueden aumentar la
concentracion de dihidroergocristina en la sangre.
- Otros derivados ergaticos (como ergotamina),
ya que aumenta el riesgo de toxicidad (fibrosis
y ergotismo).

- Medicamentos que disminuyen el ritmo del
corazén (ej. betabloqueantes), porque la
dihidroergocristina puede producir bradicardia
(disminucioén del ritmo del corazon).

Presentaciones

Vertin® - estuches conteniendo 20
comprimidos  recubiertos  gastrorresistentes  de
lomifilina 80 mg + dihidroergocristina mesilato 0,8 mg.

Condiciones de conservacion
Conservar a temperatura ambiente (15°C - 30°C).

NO UTILIZAR ESTE MEDICAMENTO DESPUES
DE LAFECHA DE VENCIMIENTO INDICADA EN
EL ENVASE.

MANTENER FUERA DEL ALCANCE DE LOS
NINOS.

Centro de Informacion y Asesoramiento
Toxicolégico (C.LA.T.) Tel.: 1722
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